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La presente Carta dei Servizi € il documento con il quale
La Breva Cooperativa Sociale (di seguito “Cooperativa”)
illustra l'offerta sociale dei Laboratori Creativi e
Risocializzanti che rende agli Utenti che accoglie e le
modalita di fruizione degli stessi.

| valori della Cooperativa si ispiriamo ai principi della
mutualita, della solidarieta, della democraticita,
dellimpegno, dell’equilibrio delle responsabilita rispetto ai
ruoli, dello spirito comunitario, del legame con il territorio

e di un rapporto equilibrato con le istituzioni pubbliche.

“Un bambino pud insegnare sempre tre cose ad un adulto: a
essere contento senza motivo, a essere sempre occupato con
qualche cosa e a pretendere con ogni sua forza quello che
desidera”

Paulo Coelho
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1. CHI SIAMO

La Breva € una Cooperativa Sociale di tipo A, nata nel
2001 dal gruppo di familiari dell’Associazione Navicella di
Morbegno.

La Breva € cresciuta in base ai bisogni espressi dal
territorio, accreditando, con Regione Lombardia, una
Comunita Psichiatrica a Media Protezione (C.P.M.) a
Traona per 10 persone, Ca’ Lucia.

La Cooperativa gestisce anche 13 posti di Residenzialita
Leggera (R.L.) e alcuni appartamenti protetti, con
I'obiettivo del reinserimento sociale di persone adulte con
disagio psichico nel territorio della Bassa Valtellina.
La Cooperativa & attiva anche in progetti a domicilio
(Progetti Innovativi) e sul territorio con alcuni laboratori
occupazionali, attivita ricreative e risocializzanti e percorsi
di formazione e sensibilizzazione, per far crescere una
cultura dell’'accoglienza e una rete territoriale basata sui

principi del Fare Assieme e dell’Auto Mutuo Aiuto.
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Negli ultimi anni si € impegnata anche in progetti di
promozione del welfare locale in rete con altre cooperative
e associazioni del territorio attivando progetti a favore di
bambini, ragazzi, famiglie e persone anziane.

| Laboratori attivati dalla Cooperativa sono nati per gli
Ospiti della stessa, ma nel corso degli anni, vista la grande
richiesta di partecipazione esterna, si € deciso di aprirli a

chiunque avesse il desiderio di parteciparvi.

2. LABORATORIO SARTORIALE “BREV&MENTE”

Lo scopo del Laboratorio € quello di consentire alle
persone coinvolte di avere un’occupazione in cui
sviluppare competenze, favorire relazioni con persone
nuove e di interessarsi al mondo dell’infanzia... che un
tempo ha vissuto ciascuno di noi.

La semplicita, i colori e la spontaneita di questo mondo
sono le caratteristiche che contraddistinguono le nostre

creazioni interamente realizzate a mano.
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Il progetto nasce da un’idea degli Ospiti di creare un
prodotto realizzato da loro stessi con l'aiuto di Operatori e

Volontari.

3. LABORATORIO DI FALEGNAMERIA E RESTAURO
“L’ACCHIAPPATARLO”

Il Laboratorio € nato dall'idea di un ospite che, avendo
lavorato per anni nell'ambito del restauro e della piccola
falegnameria, ha messo a disposizione le sue abilita e la
sua esperienza per la creazione di questo laboratorio
occupazionale con il supporto di un falegname volontario
e un operatore della cooperativa

Dal punto di vista educativo e riabilitativo il laboratorio ha
un triplice scopo: occupazionale, risocializzante e di
acquisizione, mantenimento e potenziamento delle abilita
gia possedute. Le creazioni di questo laboratorio sono
per lo piu legate al restauro, ma si eseguono anche piccoli

lavori di falegnameria.
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4. LABORATORIO DEL VERDE

E organizzato da un Operatore dedicato che si occupa di
seguire e coordinare lo svolgimento dei lavori. Le attivita
del Laboratorio del Verde si svolgono prevalentemente
presso la sede dell’associazione “Namaste” sita in localita
Mantello (SO), due mattine a settimana.

Gli Utenti vengono accompagnati al luogo di lavoro con
l'ausilio dei mezzi messi a disposizione della Cooperativa
0 raggiungono lo stesso in autonomia con i mezzi pubblici,
biciletta o a piedi. Le attivita si svolgono all'interno di un
grande spazio all’aperto protetto; all’interno dello stesso vi
€ un’ampia area verde, un’area adibita ad orto, un’area
con animali quali: cavalli, asini e galline.

Le attivita che vi si svolgono sono, pertanto, piccoli lavori

di manutenzione, cura del verde ed accudimento animali.
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5. FINALITA DEI LABORATORI

Agli utenti che partecipano ai Laboratori, una volta accolti
e data loro la possibilita di superare la loro iniziale
diffidenza e timidezza, viene richiesto da subito un certo
livello d’attenzione e attivazione, un comportamento
positivo rispetto la puntualita e Ila presenza.
Con il proseguo e la costanza della frequentazione, una
buona disponibilita all’ascolto, all’apprendimento e la
nascita di un interesse rispetto a tutte le attivita
proposte. L'Utente & orientato  dall’Operatore
nellindividuazione e nel riconoscimento delle proprie
abilita, le quali, durante questo processo, vengono di volta
in volta valorizzate e rinforzate. Una volta maturata una
buona attitudine al corretto svolgimento delle mansioni
vengono affidate  singolarmente alcune piccole
responsabilita da svolgere in autonomia e che
caratterizzano poi le competenze dell’organizzazione

futura del suo operare. Il lavorare in un contesto di gruppo
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€ una componente fondamentale per i laboratori in
questione. La prossimita con l'altro nell’azione richiede
all'utente la creazione di presupposti per un buon livello di
socievolezza e cordialita. |l dover operare e collaborare
con gli altri compagni nelle diverse fasi del lavoro
rappresenta un ulteriore occasione di confronto, di
arricchimento e condivisone di esperienze e punti di vista.
Ad ognuno é richiesto il proprio personale contributo a
diverse occasioni di dialogo con I'Operatore o con i
compagni di lavoro, rispetto al fare del momento al suo
contesto di vita attuale ed ai vissuti personali. All'interno
del luogo di lavoro, infine, viene espressamente richiesto
a tutti di mantenere un comportamento adeguato e

rispettoso, un linguaggio e modalita appropriate.

6. VALORI SULL'EROGAZIONE DEL SERVIZIO
| nostri valori si ispiriamo ai principi della mutualita, della

solidarieta,
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della democraticita, dellimpegno, dell’equilibrio delle
responsabilita rispetto ai ruoli, dello spirito comunitario,
del legame con il territorio e di un rapporto equilibrato con

le istituzioni pubbliche.

7. MODALITA DI ACCESSO E COSTI

| Laboratori sono aperti a giovani adulti ed adulti. Chi fosse
interessato a partecipare pud contattare il Direttore della
Cooperativa Dott. Gianni Carnieletto che organizzera un
incontro conoscitivo con gli Operatori del Laboratorio
prescelto.

Il costo di partecipazione € gratuito.

8. TUTELA DELLA PRIVACY

| dati personali forniti dagli ospiti, o dai loro familiari o da
persona giuridica di riferimento, o altrimenti acquisiti
nellambito dell’attivita istituzionale della Cooperativa,
sono tutelati dalla legge sulla tutela dei dati personali
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(REG.UE 2016/679 e s.m.i.). Titolare del trattamento dei
dati personali & La Breva Cooperativa Sociale. E stato
nominato dalla Cooperativa un Responsabile della
Protezione dei Dati Personali (DPO) come previsto dalla
normativa vigente, raggiungibile allindirizzo
info@labreva.org.

Al momento dell’ingresso nella struttura & richiesto,
allospite o alla persona giuridica di riferimento, |l
consenso al trattamento dei dati personali e sanitari per la
prestazione delle cure e l'erogazione dei servizi in
Cooperativa.

Tutte le informazioni sensibili sono raccolte da personale
qualificato e formato sugli aspetti di tutela dei dati

personali.
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